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ESTADO DO PIAUI
CAMARA MUNICIPAL DE GUADALUPE
GABINETE DA VEREADORA VANUZA SILVA MONTEIRO

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 02/2023

De autoria da vereadora Vanuza Silva Monteiro

Dispbe sobre a Institui o Dia
Municipal de Conscientizacdo e

by

Enfrentamento a Fibromialgia no
municipio de Guadalupe-Pl e da
outras providéncias.

A Vereadora que abaixo subscreve, no uso de suas atribui¢cdes legais,
apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° Fica instituido no calendario oficial do Municipio de Guadalupe-PI o
Dia Municipal de Conscientizacdo e Enfretamento a Fibromialgia, a ser celebrado
anualmente no dia 12 de maio, com o objetivo de conscientizacdo da populacéo
sobre a doenga.

Art. 2° Na semana em que incidir o dia 12 de maio, em cada ano, serao
desenvolvidas campanhas educativas e de esclarecimento a populacdo e aos
profissionais de saude sobre a Fibromialgia, seus sinais e sintomas e formas de
melhorar a qualidade de vida dos enfermos.

Art. 3° Para o cumprimento desta lei o Poder Executivo podera firmar
parcerias com outras instituicdes publicas ou privadas.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucao da presente Lei correrdo por
conta das dotacdes préprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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ESTADO DO PIAUI
CAMARA MUNICIPAL DE GUADALUPE
GABINETE DA VEREADORA VANUZA SILVA MONTEIRO

JUSTIFICATIVA DO PROJETO DE
LEI ORDINARIA N° 02/2023

De autoria da Vereadora Vanuza Silva Monteiro

A Fibromialgia é uma sindrome dolorosa crbnica sem inflamacéao,
caracterizada por "dores no corpo”, fadiga e alteracdes no sono. Sua causa é
desconhecida, mas esta relacionada diminuicdo da concentracdo de serotonina,
levando a que o cérebro dos pacientes com esta doenca perca a capacidade de
regular a dor.

Quando acometido dessa doencga, 0 paciente sente "dores no corpo inteiro",
além de apresentar a fadiga e disturbios do sono. Mesmo dormindo um numero de
horas muitas vezes considerado "normal”, o paciente queixa-se de acordar cansado
e com muitas dores, 0 que se denomina "sono nao reparador".

A depressao esté presente em 50% dos pacientes com fibromialgia, além das
frequéncias de queixa de “formigamento” principalmente nas méaos, nos pés e nas
costas, de alteracdes intestinais, enxaqueca, vertigem, taquicardia, alteragdes do
humor e distarbios da memoria.

Calcula-se que a doenca atinja percentuais consideraveis e mais frequentes
entre o sexo feminino, mas também e com menos frequéncia no sexo masculino
adulto, estimando-se em mais de 4 (quatro) milhdes de pacientes no Brasil (dados
da Associacao Brasileira de Pacientes de Fibromialgia - ABRAFIBRO).

Pela sua magnitude, transcendéncia e por representar uma importante causa
de perda de capacidade laboral, a Fibromialgia merece ter um dia e um periodo do
dedicado a divulgacao e esclarecimento da populacéo e dos profissionais, visando
evitar a sub diagnosticacao e o retardo no inicio do tratamento controle.

Proponho, assim, que o dia 12 de maio, data ja internacionalmente
consagrada, seja dedicado aos desideratos contidos nesta proposicdo. Facgo
exposto, solicito o apoio dos nobres vereadores para aprovacao do Projeto de Lei
de matéria tdo relevante.

Guadalupe-PI 18 de abril de 2023
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